
විෂය :- නර්ථනය වාරය :- 9 ශ්‍රේණිය 1 වන වාරය දිනය :- ...................................

නිපුණතාවය නිපුණතා මට්ටම පාඩම/ක්‍රියාකාරකම
කාලච්ශ්‍ේද 

ගණන
ශ්‍යෝජිත දිනය

නිමකල 

දිනය
ශ්‍වනත් කරුණු

(2-0) නර්ථනහ හා සබැදි මූලධර්ම 

අනුගමනය කරමින් ප්‍රාශ්‍යෝගිකව 

ක්‍රියාකාරකම්  ප්‍රදර්ශනය කරයි

(2-2)නර්ථනය හා 

සබැදි විධි ක්‍රම 

අනුගමනය කරමින් 

සරඹ ඉදිරිපත් කරයි. 

(7,8,9)

ශ්‍ගාඩ සරඹ,ඉලංගම් 

සරඹ,ශ්‍දාමිත පද අර්‍යාසශ්‍යන් 

සම්ප්‍රධායික නර්ථනයට හසේථ 

පාද හුරු කර ගනිමු.

4

(2-0) නර්ථනහ හා සබැදි මූලධර්ම 

අනුගමනය කරමින් ප්‍රාශ්‍යෝගිකව 

ක්‍රියාකාරකම්  ප්‍රදර්ශනය කරයි

(2-3) සම්ප්‍රධායික 

නර්ථන ඇසුරින් 

අලංකාර පද 

නිර්මාණය කරයි.

අලංකාර පද නිර්මාණය මගින් 

රස විදිමු.
2

(4-0)  ශ්‍රි ලාාංකීය සාංස්කෘතිය හා 

සබැදි ගායනා වල පසුබිම් අධයනය 

කරයි

(4-1)නිර්ශ්‍ේශිත 

ගායනා වල සමාජීය 

හා සංසේකෘතික 

පසුබිම විසේතර කරයි.

ජන ගායනා වල සුවිශ්‍ශේෂ 

ලක්ෂන හදුනා ගනිමු.
3

3
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(1-0) පරිසර නිරීක්ෂණශ්‍යන් ලබන 

අත්දැකීම් ඇසුරු කර ගනිමින් 

නර්ථන නිර්මාණය කරයි.

(1-1) පරිසරශ්‍ේ 

දක්නට ලැශ්‍බන 

මිනිසේ චරිත ඇසුරින් 

නර්ථනය නිර්මාණය 

කරයි.

නර්ථන මාධයශ්‍යන් මිනිසේ 

චරිත නිරූපණය කරමු.
4

(2-0) නර්ථනහ හා සබැදි මූලධර්ම 

අනුගමනය කරමින් ප්‍රාශ්‍යෝගිකව 

ක්‍රියාකාරකම්  ප්‍රදර්ශනය කරයි

(2-1) පාද නිවැරදිව 

හැසිරවීම සදහා මූලික 

සරඹ ඉදිරිපත් කරයි.

නර්ථනය සදහා පාද හුරු කර 

ගනිමු.(10-12) දක්වා පා සරඹ



(4-0)  ශ්‍රි ලාාංකීය සාංස්කෘතිය හා 

සබැදි ගායනා වල පසුබිම් අධයනය 

කරයි

(4-2)නියමිත තිත් රූප 

හා නාද මාලා 

අනුගමනය කරමින් 

ගායනා ඉදිරිපත් 

කරයි.

ජනකවි ගායනා කරමු    

වන්නම්
2

(8-0) නර්ථන කලාශ්‍වන් ලැශ්‍බන 

මාසික හා ශාරීරික සුවතාව සාර්ථක 

දිවිශ්‍පශ්‍වතක් ගත කිරීමට ඉවහල් 

කර ගනී.

(8-1) ශාරීරික සුවතාව 

පවත්වා ගැනීශ්‍ම් 

වටිනාකම විසේතර 

කරයි.

ශාරීරික සුවතාවය පවත්වා 

ගනිමු.
2

(3-0) සම්ප්‍රධායික වාදය භාණ්ඩ හා 

විකල්ප වාදය භාණ්ඩ උපකරණ 

හදුනාගනිමින් වාදන කුසලතා 

ප්‍රදර්ශණය කරයි.

(3-1) සම්ප්‍රධායික 

වාදය භාණ්ඩ පිළිබද 

ශ්‍තාරතුරු ඉදිරිපත් 

කරයි.

ගැඩ ශ්‍බරය හා එහි වාදන 

අවසේථා පිළිබද ශ්‍තාරතුරු 

විමසමු.

2

මාසික පරීක්ෂණය


